Oui, on peut donner des os frais a son chien!

par julesetvictoire le 18 avr. 08, 13h48
Souvent, on me pose la question suivante : «Est-ce vrai qu'il est dangereux de donner de
0s & mon chien ?»

La réponse c'est non, si on respecte la régle suivante : Toujours, toujours CRU les 0s. Les
os cuits (de quelque provenance qu'ils soient) peuvent faire des éclises et perforer les viscéres
par lesquels ils voyagent. Les os crus sont encore gorgés de leurs émollients et par
conséquent, sont plus faciles a broyer et plus facile a digérer.

La diéte crue (BARF) part du principe que les chiens sont des cousins étonnamment
rapprochés des loups, dont la dentition est spécialement congue pour déchiqueter (dents avant)
et broyer (dents arriéres) les proies qu'ils attrapent.

La premiére fois que j'ai donné une aile de poulet compléte a Jules il y a plus de 8 ans, je l'ai
regardé la macher avec beaucoup de stupeur, méle a de I'admiration... Bien sdr, j'avais peur
qu'il s'étouffe mais par-dessus tout, je me disais que c'était étonnamment naturel pour lui. Il ne
s'est jamais demandé quoi faire avec un os, une aile de poulet, un cou de dinde ou un jarret
d'agneau... C'est naturel pour nos chiens, voila tout.

De plus, le fait de manger des os crus aident a 100 % I'hygiéne buccale. Jules vient davoir 9
ans et n'a toujours pas eu besoin de détartrage. Dans la nature, les chiens sauvages et les loups
ne souffrent pas (a part exception) de maladies reliées a des gencives peu saines. En offrant
une diete a base d'os a nos chiens, on favorise leur santé dentaire. C'est un autre des bienfaits
de la diéte.

Je le répete, les dietes commerciales, bien qu’ils en existent qui sont tout a fait correcte, ne
sont pas toutes égales en qualité. Il faut savoir lire I'étiquette. De plus, elle ne constitue pas le
seul choix quand vient le temps de nourrir pitou et minou. BARF, c'est une méthode qui
revient aux sources, qui rejette en quelque sorte les principes inculqués dans les derniers vingt
ans par l'industrie de I'alimentation pour les animaux domestiques. On nous a tellement
longtemps fait croire que les restes de table étaient dommageables pour nos animaux... On a
qu'a regarder ce qui se passe dans l'industrie en ce moment avec les pubs montrant le VRAI
poulet dans la nourriture, les VRAIS légumes, les efforts qui sont mis pour rassurer les
consommateurs sur la qualité des ingrédients qui entrent dans la composition des moulées,
etc. Tout ¢ca pour dire que c'est une grosse machine, une grosse, grosse pompe a argent qui
tremble un peu en ce moment, devant tous les mouvements paralléles en alimentation pour
animaux. Disons qu'on essaie de rattraper la mise...

Ce dont je vous parle ici est trés répandu aux Etats-Unis et dans le Canada anglais. Ici, on
commence a voir émerger des compagnies d'alimentation alternative. C'est toujours un peu
plus lent au Quebec, & cause de la barriére de la langue.

Les trois plus grands avantages a mon avis:

1. le contréle de ce qui entre dans la composition des repas des mes chiens;

2. la santé de leurs dents;

3. cet impression de leur faire plaisir, jour apres jour, repas apres repas. Mes chiens mangent
avec appétit, une diete VARIEE qui contient des éléments essentiels pour eux.



